
CAMPEONATO PARANAENSE DE AMAZONAS

PROVA. N:11 TIPO: 2 PERCURSOS DISTINTOS    DIA 11   DE OUTUBRO DE 2009       HORA:A SEGUIR  

TABELA: A VELOCIDADE:350 m/min Obstacles: 1º DESEMPATE: 
National RG: EXTENSÃO: 490 m Efforts: EXTENSÃO: m
ARTIGO. 238,1,1 TEMPO CONC:84 sec Penalty sec: TEMPO CONC: sec
ALTURA: 105 m TEMPO LIMITE:168 sec Closed combination: TEMPO LIMITE: sec

J
Ú
R
I

In / O u
t

6

5

10

8A

2

3 4

9

100

100/110/
120

105/105/
125105

100/100/
120

3,30M

100/100/
100

105
105/105/

120

105/105/
120

26,1 m

7,80M

1

7

11A

105

105/105/
120

30,00M

1

7 4

5

8

6A

3

2

6B
B

105

7,5 m

12 B
105/105/

120 28 m 100

EXTENSÃO DO 
2º PERCURSO 
340M 1 A 8


